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支えあいのまちづくり協議体（京橋地域）実施報告 

 

中央区に住む方・働く方ができる支えあいの形について、身近な地域で話し合う「支えあいのまちづくり

協議体（第２層協議体）」の令和 7年度第 2回目を京橋地域で開催しました。 

 

１ 実施日 

  令和 7年 7月 3日（木）10:00～11:30 

 

２ 出席者 

  日頃高齢者と関わる機会の多い地域住民、関係機関、生活支援コーディネーター 8名 

 

３ 内容 

 ・出席者近況報告 

・意見交換 ①8/8（金）ゆるっとつながるサロン～夏祭りでつながる～について 

②ゆるっとつながるサロンの今後について 

 

4 出席者近況報告 

  マイホーム新川→周年行事委員会を実施、記念式典を 10/19（日）10：00～開催予定。 

 

5 意見交換 

 ①8/8（金）ゆるっとつながるサロン～夏祭りでつながる～について 

 意見交換を行い、以下の意見・感想があがった。 

  ・10時から社協のおとなりカフェと一緒に実施（飲みもの・かき氷が１００円で食べ放題） 

  ・ボッチャのコーナーを作る 

   ↳社協持参 

  ・昔遊び（こま、けん玉、お手玉、めんこ、おはじき、将棋など） 

  ・当日のレイアウトに関しては前回のゆるっとつながるサロンを参考にする 

  ・ポスターを大きく印刷し掲示 

  ・チラシの広報 

   ↳民生委員のグループラインでの発信、７/３０（水）の合同民協・お年寄り相談センターの出

前講座でチラシの配布 

  ・会終了後、３０分は振り返りを実施 

   

 

②ゆるっとつながるサロンの今後について 

 意見交換を行い、以下の意見があがった。 

  ・ゆるっとつながるサロンの目的を「高齢者の課題発見の場（A プラン）」か「高齢者のつなが

りの場（Bプラン）」とするのか、8/8（金）の振り返りを基に検討していく 

・Ａ：２層メンバーが数か月に１回カフェを実施する（定期的に） 

  ・Ｂ：地域住民に徐々に運営を移行していく（任せきりではなく、２層メンバーもかかわりながら） 
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  ・男性は目的、女性は交流が来る理由となっているためそれに則した取り組みが必要 

  ・場づくり入門講座の受講生の活躍の場所にする 

  ・聖路加国際病院の院内ボランティアに協力してもらう（コロナ禍で減少） 

  ・趣味披露の場（得意なことを活かす場） 

  ・高齢者の慰安大会（カラオケ・踊りなど） 

   

8/8（金）以降のサロンテーマ 

「男性メインのサロン」、「趣味披露の場」 などのテーマでの実施を検討 

 

6今後のスケジュール 

次回開催日は１０/７（火）10：00～11：30 場所：ツキチカ！で決定。「ゆるっとつながるサロ

ン～夏祭りでつながる～について」の振り返り・サロンの今後の方針について話し合う 

次回サロンの開催日：１１/１４（金）の予定 

 

＜参考＞  

意見交換の内容を書いたホワイトボード 

 

 

 

 

 

 

当日写真 

 


