
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ な た の 思 い や り で 誰 も が 安 心 し て 暮 ら せ る 地 域 へ 

ささえあいサポーター養成講座 

 

 日時 開催場所 定員 参加費 対象 

京橋会場 
7月 9日（日） 

14：00～16：00 

中央区社会福祉協議会 

3階大会議室 
12名 

無料 

区内在住者 

在勤者 

在学者 

日本橋会場 
7月 11日（火） 

14：00～16：00 

多世代交流スペース 

はまるーむ 
10名 

月島会場 
7月 12日（水） 

14：00～16：00 
勝どきデイルーム 10名 

 

ご自身の暮らす・働く・学ぶ地域で、不安や悩みを抱えている方、中央区ならではの地域課題に 

直面している方の変化にいち早く気づき、必要な支援（各種専門機関等）につなぐ、地域の 

アンテナ役となる方のことです。 

「ささえあいサポーター」って？ 

この「ささえあいサポーター」を養成するために下記のとおり、講座を開催します。 

込方法 . 申 

受講していただいた全ての方に 

ささえあいサポーターリングを 

プレゼントします！１ 

6月 12日（月）から申込受付を開始いたします。 

裏面の受講申込書にある必要事項を、電話・FAX・メール・申込フォームの 

いずれかでお知らせ下さい。 

なお、定員に達し次第、申込受付を終了いたします。 

予めご了承ください。 

内容 中央区の地域特性やささえあいサポーターの役割について学びます。また、地域で孤立しがちな

方が抱える具体的な課題について、ボードゲームとグループワークを用いて学びを深めます。 

 

リストバンド 

としてではなく、 

名札や持ち物に 

つけるもよし！ 



 

 

申込・問合せ先 

社 会 福 祉 法 人 中 央 区 社 会 福 祉 協 議 会  管 理 部 地 域 さ さ え あ い 課 

〒 1 0 4 - 0 0 3 2  中央区八丁堀 4 - 1 - 5   T E L ： 0 3 - 3 5 2 3 - 9 2 9 5 

Email：sasae@shakyo-chuo-city.jp   HP: https://shakyo-chuo-city.jp/ 

 

【 】 

（京橋会場） 

住所 ： 八 丁堀 4-1-5 3 階 

 

 

 

【は ま る ー む】（日本橋会場） 

住所：日本橋浜町 3-40-3 1階 

都営新宿線浜町駅より徒歩５分

 

【勝どきデイルーム】（月島会場） 

 

住 所 ： 勝 どき 1 - 5 - 1  1 階 

 

. 会 場案内 

. 受 

氏 名 

フリガナ 

所 属 組 織 
（あれば記入してください） 

 

 

住 所 

〒 

連 絡 先 

TEL FAX 

Email 

参 加 会 場 
□ 京橋会場（7/9）      □ 日本橋会場（7/11）       □月島会場（7/12） 

※□にレ点を必ずつけてください 

 

FAX：03-3206-0601 講申込書 

ご不明点などお気軽にお問合せください。多くの方のご応募をお待ちしております。 

mailto:sasae@shakyo-chuo-city.jp

