
「５７５ 人生跳ねる 句は残る」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きらきらいふ京橋人 
～ゆるっとつながる～ 第５号 

202３年５月発行 

問合せ先 

中央区社会福祉協議会 地域ささえあい課 

☎ 03-3523-9295  

sasae@shakyo-chuo-city.jp 

YouTube 

     

き ょ う ば し じ ん 

※本広報紙は、中央区社会福祉協議

会の生活支援コーディネーター 

（支えあいの仕組みづくりに取り組む

福祉の専門職）が発行しています。 

浜野さん、最後に一句お願いします！！ 

 

＼  「 川 柳
せ ん り ゅ う

」 を 始 め て み ま せ ん か ？  ／ 

 

 

シルバー川柳（中央）俱楽部の浜野さんへ協議体メンバーがインタビュー！！ 

Q1:川柳と聞くと難しそうですが、 

基本の作り方を教えてください。 

ホームページ 

 

Q2：浜野さんが活動されているシルバー川柳(中央)

俱楽部について教えてください！ 

 

A1:基本は「５・７・５」です。 

俳句と異なり、季語はありません。読む人に考

えてもらう、チクッとさすのが川柳です。 

コツを覚えれば誰でも作ることができますよ♪ 

A2:場所はシニアセンター、 

月に 1回のペースで活動しています。 

テーマを決めて作ってきた川柳をお互いに 

読み合い、よいと思うものに投票をします。 

選ばれた川柳は佃・月島新聞に掲載されます。 

参加費は月 250円です。初めて参加される方 

は、問合せ先まで事前にご連絡をお願いします。 

←シルバー川柳（中央）俱楽部の様子。お互いの川柳のよいところ

やもっと良くなる表現方法について、伝えあっています♪ 

 

「きらきらいふ京橋人～ゆるっとつながる～」を 

見ている方へ一言お願いします！ 

 
みんなと話しながら楽しんで取り組むことができますよ。 

 

浜野さん(左)と協議体メンバーの廣澤さん(右) 

川柳は認知症予防や脳トレになります。 

 


