
 

 

  

 

月刊

中央区社会福祉協議会 

【発行日】令和 5年 9月 1 日 第 340 号 

夏休み福祉・ボランティア体験

たくさんのご参加ありがとうございました！ 

毎年恒例の「イナっこ教室」。今回は 1００名を超える方から申し込みをいただき実施することができました。 

参加してくださった皆さま、イナっこの受入れやプログラムのご提供にご協力いただいた団体・施設関係者の

皆さま、本当にありがとうございました。 

今回のイナっこ教室が地域の輪・笑顔の輪が広がるきっかけになれば幸いです。 
来年もぜひ 

ご参加ください♪♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録ボランティア団体の皆さまへ 

後期助成申請締切は、9月２９日(金)です。 

【問合せ】ボランティア・区民活動センター（連絡先は４ページ下部をご覧ください） 

 

本会では中央区内におけるボランティア活動の推進を図ることを目的に登録ボランティア団体に対して活動費の一部

を助成しています。今年度後期の助成金申請書類を対象団体にお送りしましたので、助成を申請する際は必ず内容を

ご確認いただき、ご不明点がございましたら当センターまでお問い合わせください。 
 

ファミリー･サポート･センター事業は、子育ての手助けができる方（提供会員）と子育ての手助けが 

必要な方（依頼会員）が、お互いに助け合いながら子供の成長を地域で支えていく、会員制の相互援助活動です。 

子育てサポーター大募集！ 
～ ファミリー・サポート・センター提供会員登録時講習会 ～ 

 

【活動内容】 ◎保育園や幼稚園等の送り迎え ◎提供会員のご自宅での預かり（保護者の用事やリフレッシュの際の

預かりなど） ※預かりの対象は、区内在住で生後５７日以上小学６年生以下のお子さんです。 

【活動謝礼】 1時間につき８００円（曜日・時間帯により１,00０円） 

【対 象】 満２０歳以上の健康で子供の好きな方、子育て支援に理解と熱意のある方（資格要件はありません） 

◎送迎活動のみの登録もできます。 

◎ご自身のお子さんも利用したいという方も『両方会員』として同時登録ができます。 

◎登録後スキルアップ講習（１日）の受講が必要になります。 

本紙掲載記事は８月上旬までの情報をもとに作成しています。中止や延期等、変更となる場合がありますので各問合せ先へご確認ください。 

 

 

 

～相生の里 2023納涼祭～   ボランティア募集！ 

令和５年度登録ボランティア団体助成金申請受付（後期）についてボランティア・区民活動センター 

ボランティアの方々、行政といった地域社会の皆様と協働させていただき、相生の里も地域の一員となれるような機

会にしたいと思っています。 

相生の里では毎年納涼祭を施設全体の行事として開催しています。納涼祭は、ご入居者様、居宅サービスのご利用者

様、ご家族様を中心に、また近隣の地域にお住まいの方も対象として、出店による祭りの雰囲気や鑑賞型・参加型の 

イベントを催し、日頃の感謝の気持ちを形にすることで、皆様に楽しんでいただく事を目的として開催しています。 

 

【活動内容】 利用者様の誘導、片付け など 

【活動予定日】 ９月１０日（日）１１：00～１７：00 ※途中参加、途中終了も可能 

【活動場所】 中央区佃高齢者介護福祉サービス株式会社 相生の里 （中央区佃 3-1-15） 

 

 

【申込締切】 ９月５日(火)まで 

【申込・問合せ】 デイサービスセンターあいおい 電話：0120-015-282 メール：ｓｗ＠sompocare.com 

 【日 時】 《1日目》10月 6日（金）9：30～1５：30 

        《2日目》10月 12日（木）9：30～15：00（送迎専門の方は１０：００～１2：3０） 

          ※原則両日の受講が必要ですが、難しい方はご相談ください。 

【会 場】 京橋プラザ区民館（銀座１－２５－３）  【定 員】２０人（先着順） 

【講習内容】 《1日目》 センター事業説明・保育講習・幼児安全法講習（講義・実技） 《2日目》 保育講習 

【締 切】 9月 22日（金）までに電話・FAX・メールで①氏名・ふりがな②郵便番号・住所③電話番号④託児の有無 

（有の場合はお子様の氏名・ふりがな・性別・受講時点での月齢・アレルギーの有無）を併せて申し込む。 

【申込・問合せ】 中央区社会福祉協議会 ファミリー・サポート・センター 

電話：３２０６-０１２０ FAX:３５２３-６３８６ メール：family@shakyo-chuo-city.jp 

 

託児あり 

（先着６名・無料・ 

生後３ヶ月～ 

未就学児） 

募 集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
     
 
     
 

 
 

９月は防災月間です。また台風等の自然災害が発生しやすい時期でもあります。被災地には災害ボランティアセンター

が設置されることが多くなってきていますが、被害状況やニーズ量に 

あわせてボランティアの募集範囲を当該県内・市町村内在住の方に 

限る場合があります。被災地でのボランティア活動を希望される方は、 

被災地のニーズにあった支援が出来るよう、次の事にご注意ください。 

■十分な準備 

被災地で災害ボランテ

ィア活動をする際には、

被災地に負担をかけな

いことが大事です。出発

前の保険加入や状況に

合わせた服装、持ち物等

をしっかり準備しましょ

う。 

防 災 

■正確な情報の収集 

「全国社会福祉協議会 被災地

支援・災害ボランティア情報」の

ホームページをご覧ください。ボ

ランティアの受入状況や支援金・

義援金の情報が確認できます。 

「災害ボランティア講座（令和６年１月下旬実施予定）」及び「災害ボランティアセンター運営訓練（令和６年２月１７日（土）

実施予定）」につきましては、詳細が決まり次第、本会ホームページ及び本紙に掲載しますので、ぜひご参加ください。 

全国社会福祉協議会 
被災地支援・ 
    災害ボランティア情報 

９月は防災月間です! 被災地支援のボランティア活動について 

【問合せ】 ボランティア・区民活動センター（連絡先・ホームページは４ページ下部をご覧ください） 

 

https://www.saigaivc.co

m/ 

 

     
 
     
 

 
 

 

 

 

 

試 験 

当センターでは、聴覚などに障害がある方の日常生活上の活動が円滑になるよう、登録手話通訳者の派遣事業を実

施しています。手話通訳者としての登録にあたっては（福）全国手話研修センター主催の全国統一試験の合格が条件

となります。今年度の試験概要は次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日  時】 １２月２日（土） 9：３０～１６：３０ 

【会  場】 かつしかシンフォニーヒルズ別館（葛飾区） 

【申込締切】 ９月 29日（金）     

【受験料】 ￥6,000 ＊１０月４日（水）までに振込必須。振込手数料は受験者負担。  

     【申込・問合せ】 ボランティア・区民活動センター（連絡先・ホームページは４ページ下部をご覧ください） 

 

※対象者・試験内容等、詳しくは 

本会ホームページをご覧ください。 

登録手話通訳者選考試験（手話通訳者全国統一試験）のご案内 

【大和証券財団】２０２３年度 ボランティア活動公募助成のご案内 助成金 

【申請受付締切】 2023年９月１５日（金）（当日消印有効） 

【助成対象期間】 ２０２４年１月１日（月）～１２月３１日（火） 

【応募課題】 １．高齢者、障がい児者、子どもへの支援活動及びその他、社会的意義の高いボランティア活動 

２．地震・豪雨等による大規模自然災害の被災者支援活動 

【応募資格】 5名以上で活動し、かつ営利を目的としない団体 

（任意団体、NPO法人、財団法人、社団法人、大学のボランティアサークル等） 

 

【助成金額】 上限３０万円（１団体あたり） 

【問合せ】公益財団法人 大和証券財団 事務局  Eメール： zaidan@daiwa.co.jp 

電話：03-5555-4640  FAX:03-5202-2014 

詳しくは 
ホームページを 
ご覧ください 



【編集・発行】社会福祉法人中央区社会福祉協議会 

ボ ラ ン テ ィ ア ・ 区 民 活 動 セ ン タ ー 
【所在地】〒104-0032 東京都中央区八丁堀 4-1-5  

【電  話】０３－３２０６－０５６０ 【FAX】０３－３２０６－０６０１ 

【メール】vc@shakyo-chuo-city.jp 【ホームページ】https://www.shakyo-chuo-city.jp 

【開所時間】平日 8：30～17：００  ◆本紙内容等のお問い合わせは上記までお願いいたします 

◆本紙内「当センター」表記は「ボランティア・区民活動センター」のことを指します 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

9月 ３日 （日） 区総合防災訓練 

9月 ４日 （月） ちゅうおうボラネット交流サロン 

9月 ７日 （木） 健康福祉まつり 第２回全体会 

9月 ８日 （金） 福祉体験講座 （月島第三小学校） 

9月１２日 （火） 登録手話通訳者定期研修 

9月１４日 （木） 福祉体験講座 （香港上海銀行） 
 

 
 

 

ボランティア川柳 @ボランティア交流会 

中央社協の「まちひとサイト」  http://machihito.blog131.fc2.com/ 

ちゅうおうボラネット   小林典子さんより 

◆９月の予定◆ 

 

イナっこが いつのまにやら 仲間入り 

CBギャラリー 

ちゅうおうボラネット交流サロンでは、７月３日(月)に、いつもの社協の会議室を飛び出して、東京消防庁都民防災

教育センター・本所防災館で、防災体験を行いました。 

 

事前のサロンで、「防災クイ

ズ」を勉強してから出発。「来て！見て！体験！防災館」ということで、『防災シアタ

ー・地震体験コーナー・消火体験コーナー・煙体験コーナー・応急手当体験コーナー』

と、盛りだくさんの災害対応に役立つことを体験して学びました。これからのボラン

ティア活動にも生かしてゆきたいと思います。(記録: 阿部よしの) 

 
入館すると記念カードがもらえます！ 

「ちゅうおうボラネット」では１０月２２日（日）に開催する「健康福祉まつり 2023」にて実施するニジノコ交換市の

提供品を募集します。提供された品は原則１００円以上のお志と交換し、集まったお志はちゅうおうボラネットから

社協に寄付されます。みなさまご協力をお願いいたします！ 

～ ちゅうおうボラネット交流サロン ～ 

バザー提供品を募集します！ 

これ誰か使ってくれないかな？  

「元気に、防災ツアーを実施しました !」 

 

【募集期間】 ９月１日（金）から１０月１３日（金）   【受取場所】 ボランティア・区民活動センター 

（連絡先・住所は本ページ下部をご覧ください） 

〜すべて未使用品または状態がきれいなものに限ります〜 

・衣類（洗濯済）  ・アクセサリー  ・バッグ     ・文房具  ・陶磁器類  

・雑貨類（手で持ち運べる大きさ、重さのもの） 

※いただいた品物はお返しできませんのでご了承ください。 

募集する品物 


