
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

In 喫茶アラジン 

社会福祉協議会の職員が皆さんの生活上のお悩みや心配事の相談に応じ、 

共に解決策を考える「ちょこっと相談会」を開催します。 

予約不要・相談無料です。お気軽にご相談ください。 

 

 

ちょこっと相談会 

 

… 開催日       …  ※時間は 14：00～16：00     

★ちょこっと相談会・相談例★ 

 
・近所に友人がいなくて寂しい。誰かに話を聞いてほしい。 

・最近スマートフォンに変更したので、使い方を知りたい！ 

・悩みごとや困りごとの相談先がわからない。相談しても良いのか悩む。 

・特技を生かして新しいことに挑戦したい！ 

まずは一度ご相談ください！ 

１０ 月１８日（水）  
～偶数月第３水曜日に開催予定です～ 

https://2.bp.blogspot.com/-Gldsdbc4p1U/UyrZrLrgkEI/AAAAAAAAeW8/xTcIWHKFNQs/s800/lamp.png


 

中央区明石町 1-6 

レインボーハウス明石 １階 

★東京メトロ有楽町線 新富町駅 

 ⑥番出口徒歩 5 分 

★東京メトロ日比谷線 築地駅 

 ③番出口徒歩 10 分 

★江戸バス北循環「リハポート明石」

下車 徒歩すぐ 

【会場】喫茶アラジン 

 

【問合せ先】 

 
 

〒104-0032 中央区八丁堀 4-1-5 

TEL：3523-9295 FAX:3206-0601  

当日連絡先：080-7953-2322  MAIL：sasae@shakyo-chuo-city.jp 

知的障害者生活支援施設「レインボーハウス明石」

が運営している喫茶店です。 

主に障害のある方が働いており、 

作り立てのパンやケーキも販売しています。 

気軽にお訪ねください。 

★喫茶アラジンについて★ 

 


